
Aufklärung – Drip-Spa Infusionen 

Drip-Spa Infusionen bieten Ihnen eine innovative Wellness-Erfahrung, die 
darauf abzielt, Ihr allgemeines Wohlbefinden zu steigern und neue Energie zu 
tanken. Bevor Sie sich für diese Behandlung entscheiden, möchte ich Sie 
umfassend über den Ablauf sowie mögliche Risiken und Nebenwirkungen 
informieren. 

Behandlungsablauf 

1. Kurze Anamnese: 
Zunächst führe ich mit Ihnen ein kurzes Gespräch, um Ihren allgemeinen 
Gesundheitszustand sowie etwaige Unverträglichkeiten oder Allergien zu 
erfassen. 

2. Infusionsbehandlung: 
Anschließend erhalten Sie eine individuell abgestimmte intravenöse 
Infusion, in der Vitamine, Mineralien und andere wertvolle Nährstoffe 
direkt in den Blutkreislauf verabreicht werden. Die Behandlung dauert in 
der Regel zwischen 30 und 60 Minuten. 

3. Nachbeobachtung: 
Im Anschluss an die Infusion verbleiben Sie noch einige Minuten in der 
Beobachtung, um sicherzustellen, dass keine akuten Nebenwirkungen 
auftreten. 

Risiken und Nebenwirkungen 

• Lokale Reaktionen: 
An der Einstichstelle kann es zu leichten Beschwerden wie Rötung, 
Schwellung oder Schmerzen kommen. 

• Allgemeine Nebenwirkungen: 
Gelegentlich können Übelkeit, Kopfschmerzen oder Schwindel auftreten. 
Diese Beschwerden sind in der Regel mild und vorübergehend. 

• Allergische Reaktionen: 
In seltenen Fällen kann es zu allergischen Reaktionen auf einen der 
enthaltenen Inhaltsstoffe kommen. Sollten Sie während der Behandlung 
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Unwohlsein, Atembeschwerden oder andere ungewöhnliche Symptome 
bemerken, informieren Sie bitte umgehend mich oder das 
Behandlungspersonal. 

• Hinweis zur Natur der Behandlung: 
Bitte beachten Sie, dass Drip-Spa Infusionen als ergänzende 
Wellnessmaßnahme angeboten werden und nicht den regulären 
medizinischen Standards therapeutischer Infusionen entsprechen. Sie 
dienen primär der Vitalitätssteigerung und Entspannung und sind keine 
primäre medizinische Therapie. 

Einverständniserklärung: 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich über den Ablauf, die möglichen 
Risiken und Nebenwirkungen der Drip-Spa Infusionen ausführlich aufgeklärt 
wurde. Ich erkläre mich damit einverstanden, die Behandlung auf eigenes 
Risiko durchzuführen. 

____________________________________________________ 
Ort, Datum 

____________________________________________________ 
Unterschrift des Patienten 

Diese Aufklärung soll Ihnen alle notwendigen Informationen bieten, um eine 
informierte Entscheidung treffen zu können. Bei Fragen stehe ich Ihnen 
selbstverständlich gerne zur Verfügung.
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